
 

Meine „Erfolgs-Story“ mit ihren Höhen und Tiefen 
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Eine gute Frage – Wie hat alles angefangen?
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Die Zeit der Stille war lang4
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Die Menschen lachten mich an.
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Das ist nun dreißig Jahre her4
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STU VUWXVYZ Y[\]^ YWV _Y `WaXbWT\] ZUTc YWXUd ecfWTV\]WU]dUd Tc _Uc gUT]Uc VYh^ _TU ijdfUdZUTVXUd ZUTcUV kYc_ldUTVUV [c_ YcUdlUccUc_

ZUTcXUc^ mVTU ZY\]Uc _YV nY XoWW p VTU fU]adUc fWYXX TcV qYrYdUXXs t\] Z[VVXU V\]Z[cbUWcu

v[V _Ud lWUTcUc idoV\]jdU VTc_ _Ycc UTc `YYd wTVTXUclYdXUc fUxod_Uc^ _Ycc UTc yWzUd^ VUTX UTc `YYd {Y]dUc _TU UTfUcU |oZU`YfU [c_ UTcU

cUXX fU`}WUfXU yi~�UTXUu tZ �d[c_U fYd cT\]X Vo �TUWu vrUd �TUWWUT\]X xoWWXU T\] Y[\] fYd cT\]X^ _YVV ZYc ZT\] jrUddoWWX ZTX vc}dYfUc^ _TU T\]

_Ud qTc_Ud xUfUc cT\]X ]�XXU YccU]ZUc laccUcu

Dennoch wurde ich weiter empfohlen. Vielleicht wegen meiner persönlichen Art, meiner 

Verbindlichkeit - und weil ich es gut mit den Menschen meine. Ich glaube, man spürt das.

�Yc lYZ Y[\] ZT\] b[^ xUTW ZYc �oc ZTd fU]adX ]YXXUu �UTcU ma}}UcXWT\]U �d�VUcb� Tc _Uc �U_TUc fYr UV cT\]Xu qUTc iWof^ lUTc wT_Uo^

lUTcU vl�[TVU^ Yc}YcfV Y[\] lY[Z UTc tcXUdcUX~eTcXdYfu eTc Voc_UdrYdUV �]�coZUc p T\] loccXU ZT\] ZTX eZ`}U]W[cfUc jrUd SYVVUd

]YWXUcu �UV]YWr xYd T\] VU]d _YclrYd p b[ZYW T\] cY\] xUcTfUc e]UnY]dUc YWWUTcUdbTU]Uc_ ZTX _Uc �TUd qTc_Udc xYdu

�[c xUd_Uc _TU qTc_Ud fdohu t\] ]YrU �TUd YcfdT}}VW[VXTfU �[rUdXTVXUc TZ bYdXUc vWXUd �oc �� rTV ��u eTcU YcVXdUcfUc_U �UTXu �UTc �dohUd

bTU]X Y[V^ _TU {jcfUdUc fU]Uc ZU]d [c_ ZU]d T]dUd SUfUu

�\]xUd x[d_U UV co\] UTcZYW �od _dUT {Y]dUcu v[}fd[c_ UTcUd ZTVVfWj\lXUc �� ]YXXU T\] ZTd UTcU fU}�]dWT\]U tc}UlXToc TZ qo`}rUdUT\]

b[fUbofUcu eTc �d[VUWlYrTcUXX [c_ �YdYX]ocWY[} bxTV\]Uc qdYclUc]�[VUdc [c_ �dbXUcu �UTX xTd_ `WaXbWT\] Uc_WT\]u vWWUV �c_UdX VT\] p YZ

ZUTVXUc _TU UTfUcU kUrUcV]YWX[cfu

edVX �od UTc `YYd �ocYXUc ]YrU T\] WYcfVYZ xTU_Ud ZTX _UZ vdrUTXUc YcfU}YcfUcu �TU qdYcl]UTX V\]UTcX VT\] rUV�c}XTfUc b[ WYVVUcu �YV

vdrUTXUc^ _YV WYcfU �XU]Uc }�WWX co\] V\]xUd^ YrUd T\] rTc f[XUd �TcfUu

wTUWU q[c_Uc ]YrU T\] _Y_[d\] �UdWodUc^ YrUd Y[\] cU[U _[d\] eZ`}U]W[cf xTU_Ud _Yb[ fUxoccUcu t\] XdYTcTUdU TcbxTV\]Uc

qoZZ[cYW`oWTXTlUd [c_ kU]dUd^ yj]d[cfV�UdYcXxodXWT\]U Tc iUXdTUrUc^ fUrU SodlV]o`V [c_ �UZTcYdU Tc YWWUZ^ xYV ZTX �`dY\]U [c_

�d�VUcXYXToc b[ X[c ]YXu SUd ]�XXU _YV fU_Y\]X^ _YZYWV Tc _Ud �\][WU^ Tc _Ud �cT�

Dennoch – die Krankheit war für mich auch ein Wink mit dem Zeigefinger. 

vWWUV lYcc �oc ]U[XU Y[} ZodfUc Yc_UdV VUTcu �[ rTVX `WaXbWT\] cT\]X ZU]d ZorTWu �[ lYccVX _UTcUc X�fWT\]Uc �TcfUc cT\]X ZU]d

cY\]fU]Uc^ xTU _[ UV fUxo]cX rTVXu �YV rdY\]XU ZT\] b[Z �UclUcu

�[c rUfTccU T\] _YZTX mVT\]XrYdUd� b[ xUd_Ucu t\] ]YrU UTc `YYd lWUTcU vcbUTfUc Tc [cVUdUd gUfTocYWbUTX[cf fUV\]YWXUX^ [cVUd

gUfTocYW}UdcVU]Uc lYZ Y[\] UTcZYW �odrUT^ YWV T\] UTcUc qoZZ[cYW`oWTXTlUd �od WY[}Uc_Ud qYZUdY \oY\]Uc VoWWXUu eTc lWUTcUd vdXTlUW Tc

_Ud �YfUV`dUVVU XYX _Ycc VUTc �rdTfUV p Y[} _UZ kYc_ dU_Uc _TU kU[XU co\] jrUd VoW\]U �Y\]Ucu

�TUW TVX UV^ _YVV T\] Y[} W�cfUdU �T\]X ZUTcU �oY\]TcfV o_Ud �UV`d�\]U xUTXfU]Uc_ b[]Y[VU X�XTfUc lYccu wTUWWUT\]X `Ud �lz`U o_Ud TZ

�cWTcU~i[VTcUVV y[h }YVVUu �YV Z[VV T\] nUXbX ZYW VU]Ucu �[ZTc_UVX ]�XXU UV UXxYV iUd[]TfUc_UV }YWWV ZYc xTU_Ud ZYW UTcU mv[VbUTX�

]YX^ _TU Vo cT\]X fU`WYcX TVXu

v[} nU_Uc yYWW xTWW T\] nUXbX co\]ZYW dT\]XTf _[d\]VXYdXUcu eTc rTVV\]Uc `do}UVVTocUWWUd^ UTc rTVV\]Uc `d�VUcXUd TZ mv[hUc�u wTUWWUT\]X TVX

fUdY_U nUXbX Y[\] _Ud dT\]XTfU �UTX`[clX^ xo _TU qTc_Ud Y[V _UZ |Y[VU fU]Ucu eTc `YYd �d�cUc ]YX ZYc _Y Tc _Uc v[fUc^ p YrUd xTU ]UThX

UV Y[\] Vo V\]ac^ xUcc ZYc UXxYV mWoVW�VVX� TVX _YV Y[\] o}X _TU �]Yc\U UXxYV �U[UV Tc _TU |�c_U fUWUfX b[ rUloZZUcs tc _UZ �TccU

}dU[U T\] ZT\] _YdY[} xYV loZZXu
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